
Horaire
synthetique 1 synthetique 1 synthetique 2 synthetique 2 synthetique 1 synthetique 1 synthetique 2 synthetique 2 synthetique 1 synthetique 1 synthetique 2 synthetique 2 synthetique 1 synthetique 1 synthetique 2 synthetique 2 synthetique 1 synthetique 1 synthetique 2 synthetique 2 synthetique 1 synthetique 1 synthetique 2 synthetique 2

10h00
10h15
10h30
10h45
11h00
11h15
11H30
11h45

13h30
13h45
14h00
14h15
14h30
14h45
15h00
15h15
15h30
15h45
16h00
16h15
16h30
16h45
17h00
17h15
17h30
17h45
18h00
18h15
18h30
18h45
19h00
19h15
19h30
19h45
20h00
20h15
20h30
20h45
21h00
21h15
21h30
21h45
22h00

POLE FEMININ
FEMININES SENIORS 

U6/U7
U8
U9

U10
U11
U12
U13

U14D1
U15D1
U15D2
U15R2

U16R2

U17D1

U17D2

U18R2

POLE SENIORS

CRITERIUM

MATCH +40

GARDIEN U10/U11

GARDIEN U12/U15

GARDIEN U16/U18

MARDI 17H30 à 19H30 et JEUDI 17H30 à 19H30

MERCREDI 14H00 à 15H30 et SAMEDI 10H00 à 11h30 si pas de plateau
MERCREDI 14H00 à 15H30 et SAMEDI 10H00 à 11h30 si pas de plateau

FEMININES 

SENIORS 19h30 

à 21h00

FC BESSY 20H00
U17D1 19H30 à 

21h00

POLE FEMININ 17H30 à 19h30

POLE SENIORS 20H00 à 22h00

U13  18h00 à 

19h30

U11 18H00 à 

19h30

U12 18h00 à 

19h30

MARDI 19H30 à 20H30

MERCREDI 18H30 à 20h00 et VENDREDI 19H30 à 21H00

LUNDI 19H30 à 21H00 et JEUDI 19H00 à 20H30

MERCREDI 18H30 à 20H00 et VENDREDI 19H30 à 21H00

MARDI 19H00 à 20H30 et JEUDI 19H00 à 20h30

MARDI ET JEUDI 20H00 à 22H00

MERCREDI 20H00 à 21H30

VENDREDI 20H00

JEUDI 17H30 à 18H30

MERCREDI 18H30 à 19h30

si plateau pas d'entrainement le samedi matin

U6 U7 13H30 à 

14h45

U10  14H00 à 

15h30

U11 16H15 à 

17H45

U9 14H00 

à15h30

U8 14h00 à 

15H30

U15D1 16H45 à 

18h15

U14D1 16H45 à 

18h15

U13 18H15 à 

19H45

U12 16H45 à 

18H15

MARDI 18H00 à 19H30 et VENDREDI 19H30 à 21H00
MERCREDI 18H30 à 20h00 et VENDREDI 18H00 à 19H30

LUNDI 18H00 à 19H30 et MERCREDI 16H15 à 17H45

MATCH +40

U16R2 18H30 à 

20H00

U17D2 18H30 à 

20H00

criterium 20H00 

à 21H30
POLE SENIORS 20H00 à 22h00

U15D1 18H00 à 

19H30

U15D2 18H00 à 

19h30

U14D1 18H00 à 

19H30

15R2 19H30 à 

21h00

U16R2 19h30 à 

21H00

U17D2 19H30 à 

21H00

GARDIENS 

U10/U11 17H30 

à 18h30

U10 18H15 à 

19h45

LUNDI 19H30 à 21H00 et MERCREDI 19H30 à 21H00

MERCREDI 16H45 à 18H15 et VENDREDI 18H00 à 19H30
MERCREDI 16H45 à 18H15 et VENDREDI 18H00 à 19H30

LUNDI 18H15 à 19H45 et MERCREDI 14H00 à 15H30

LUNDI 18H00 à 19H30 et MERCREDI 16H45 à 18h15

MERCREDI 13H30 à 14h45 et samedi 10h30 à 11h45 si pas de plateau

LUNDI 18H00 à 19H30 et MERCREDI 18H15 à 19H45

MardiLundi Samedi

U9 10H00 à 

11h30

VendrediJeudiMercredi

U6/U7 10H30 

à11h45

U8 10H00 à 

11h30

U18R2 19H00 à 

20H30

POLE FEMININ 17H30 à 19H30

U9 17H30 à 

18H30

U18R2 19H00 à 

20H30

U17D1 19H00 à 

20h30

FEMININES 

SENIORS 19H30 

à 21h00

GARDIENS 

U12/15 18h30 à 

19H30

U15R2 18H00 à 

19H30

GARDIENS 

U16/U18 19H30 

20H30


